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Rekrutacja do projektu objetego grantem ,, Aktywni 60+-Tworzymy przestrzen dla senioréw”

Do udzialu w projekcie zapraszamy mieszkancow Gminy Radzyn Chetminski

W ramach projektu utworzony zostanie klub seniora dla 20 senioréw (os6b pow. 60 r. z)., w
ramach ktérego w okresie od 04.2025 do 03.2026 realizowane bedg dziatania na rzecz
podniesienia aktywnosci spotecznej, kulturalnej i fizycznej oséb starszych narazonych na
marginalizacje spoteczng.

Klub bedzie czynny w godzinach porannych

Projekt zaktada stworzenie przestrzeni przeciwdziatajgcej izolacji i wykluczeniu spotecznemu
senioréw poprzez dziatania aktywizacyjne, integracyjne oraz miedzypokoleniowe. Klub Seniora
stanie sie miejscem rozwijania pasji, zainteresowan, umiejetnosci i kompetenciji uczestnikow.

Celem Klubu jest:

e podniesienie aktywnosci spotecznej: Dziatania klubu bedg wspieraty tworzenie wiezi
miedzyludzkich,

e przeciwdziatajgc samotnos$ci i marginalizacji oséb starszych,

e rozwoj kulturalny: Zapewnienie dostepu do réznorodnych form kultury i sztuki, co
wptynie na wzrost
poczucia wtasnej wartosci uczestnikow oraz ich uczestnictwo w zyciu spotecznym,

o wzrost aktywnosci fizycznej: Regularne zajecia ruchowe bedg wspieraty zdrowie i
sprawnos¢ fizyczng seniorow, przeciwdziatajgc skutkom starzenia,

e Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu: Klub Seniora umozliwi osobom starszym
petne uczestnictwo w zyciu lokalnej spotecznosci, wzmacniajgc ich role i wptyw na
otoczenie.

Osoby zainteresowane zapraszamy do ztozenia dokumentéw rekrutacyjnych

Termin od 31.03.2025 r. od godz. 08.00 do 04.04.2025 r. do godz. 12.00

Formy sktadania formularzy:
e osobiScie w biurze projektu — Urzad Miasta i Gminy w Radzyniu Chetminskim
Plac Towarzystwa Jaszczurczego 9, 87-220 Radzyn Chetminski , parter, pokdj nr 12,
e pocztg/kurierem na adres biura projektu,
o elektronicznie — na e-mail: lidia.szarafinska@radzynchelminski.eu
Na ich podstawie komisja rekrutacyjna ustali liste osob, ktorzy zakwalifikujg sie do udziatu w
projekcie. Dokumenty rekrutacyjne sg do pobrania w biurze projektu: UMiIG Radzyn
Chetminski , pokdj 12 lub stronie www Gminy Chetmno. Szczegétowych informacji udziela
p. Lidia Szarafinska tel 56-688-60-10 wew. 139

Projekt grantowy ,,Aktywni 60+- Tworzymy przestrzen dla senioréw ” wspoétfinansowany z
EFS+ w ramach programu Fundusze Europejskie dla Kujaw i Pomorza na lata 2021-2027,
Priorytet: 7. Fundusze europejskie na rozwdj lokalny, Dziatanie: FEKP.07.04 Wspieranie
integracji spotecznej. Wsparcie udzielono za posrednictwem Lokalnej Grupy Dziatania
»Vistula-Terra Culmensis — Rozwdj przez Tradycje”; www.lgdvistula.org
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